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En dehors des murs du Santropol Roulant

Santropol Roulant
la popote interg®n®rationnelle / nourishing our community

4050, rue St-Urbain, Montr®al, Qu®bec, Canada H2W 1V3
t®l. (514) 284-9335    fax (514) 284-5662

www.santropolroulant.org    info@santropolroulant.org

Employ®s permanents
Jane Rabinowicz, Directrice (2006)
Vanessa Reid, Directrice (2005)
Allison Griffith, Coordonnatrice du projet Labo vivante et 

de lõ®quipe de transition
Am®lie Germain, Coordonnatrice du projet Des jardins sur 

les toits (2006)
Andrea Taylor, Coordonnatrice des b®n®voles (2006)
Armel N®vo, G®rant de la cuisine (2006)
Benjamin Gr®goire, Coordonnateur technique du projet 

Des jardins sur les toits
Catherine Simard, G®rante de la cuisine (2005)
Cheryl Williams, G®rante des clients
Emma Davenport, Directrice des op®rations (2006)
Fiona Keats, Directrice du d®veloppement et des 

communications
Marc Nisbet, Directeur de lõ®quipe de la popote
Martin Janvier, Directeur des op®rations (2005)
Martin Saint-Pierre, Coordonnateur des b®n®voles (2005)

Employ®s ¨ temps partiel ou sous contrat
Elana Ludman, Stagi¯re de la collecte des fonds
Micheal Guetta, Coordonnateur des projets sp®ciaux
Sylvie Palardy, Tenue des livres et tr®sori¯re
Todd Stewart, Coordonnateur design et communications

Projets estivaux et ®tudiants
Catherine Rouleau, Coordonnatrice des projets estivaux
John Paul Grosso, Coordonnateur de lõatelier de v®lo

Emploi-Qu®bec
Assistants au g®rant de la cuisine : 

Robin Henderson, David Parker, Sarah Low
Coordonnateur popote roulante : Daniele diFrancesco
Coordonnatrice de la friperie : Emma Davenport

Stagi¯re Initiative dõExp®rience Communautaire
Elana Ludman

Conducteurs r®num®r®s
Andrew Davidge, Franca Cacchione, Juan Manuel Pascal, 

Louise Payeur, Miriam Toure

Les gens qui font partie de lõ®quipe du Santropol Roulant et de son Conseil dõadministration en 2004ð2005 sont tous 
incroyablement d®vou®s, passionn®s et cr®atifs, et nous en sommes extr°mement fiers! Merci ¨ vous tous!

Rapport annuel le 1 avril 2005  ð 31 mars 2006

Partez ¨ la d®couverte du Santropol Roulant. Au 
d®tour dõun corridor, peut-°tre p®n®trerez-vous dans 
une pi¯ce remplie de semis, o½ une b®n®vole a¯re 

de la main des plants afin de les acclimater ¨ leur nouvelle 
ç vie venteuse è sur le jardin sur le toit.  Dans un autre coin, 
un atelier de r®paration de v®los, une pi¯ce consacr®e au 
lombricompostage, une friperie. Vous assisterez peut-°tre 
¨ une r®union improvis®e ou ouvrirez-vous la porte de 
cuisine de la popote roulante dõo½ ®manent les effluves 
app®tissants de la centaine de repas que pr®parent et 
livrent chaque jour nos b®n®voles.

Ce qui lie ces activit®s disparates ¨ premi¯re vue, 
cõest cette sensation dõun lieu o½ on se dit que tout est 
possible. Et cõest cet esprit qui se manifeste dans les 
cycles quotidiens du Santropol Roulant, un programme de 
b®n®volat solide et inspirant, un mod¯le de soci®tariat qui 
permet aux personnes de toutes les g®n®rations de jouer 
un r¹le actif dans leur communaut®.

Lõan dernier, plus de 1500 b®n®voles ont pr®par® et 

Les employ®s et le conseil dõadministration 2005ð2006

Le Santropol Roulant, un organisme communautaire r®cipiendaire de plusieurs prix, a ®t® fond® et est dirig® par 
des jeunes. La nourriture est le moyen que nous employons pour briser lõisolement social et ®conomique entre les 
g®n®rations et pour nourrir et renforcer la communaut® locale. Le Santropol Roulant est un service social dont la 

raison dõ°tre est la transformation, tant au niveau social quõau niveau environnemental, et qui a pour but de servir des 
mets de grande qualit® cuisin®s ¨ partir dõingr®dients produits de mani¯re ®quitable.

Depuis 1995, gr©ce ¨ lõ®nergie de milliers de b®n®voles, nous avons pr®par® plus de 335 000 repas qui ont ®t® 
livr®s ¨ pied, ¨ v®lo ou en voiture aux a´n®s et aux personnes en perte dõautonomie ¨ travers Montr®al. Nous innovons et 
exp®rimentons ®galement de nouvelles mani¯res dõ®tablir, via la nourriture, des contacts entre les gens eux-m°me et 
avec leur environnement.

Les r®cits que lõon peut lire dans le rapport annuel du Santropol 
Roulant racontent en direct la magie qui anime notre communaut® 
au jour le jour. Cette magie existe aussi ailleurs au Canada et 

au-del¨, et que nous pouvons ®changer beaucoup de tours avec les 
personnes et les associations en dehors de nos murs.

Lõann®e derni¯re, nous avons d®cid® de nous rapprocher de 
groupes qui nous semblaient exprimer des id®es proches de ce que 
nous observons et cultivons dans notre propre travail. Dans certains 
cas, ces associations ressemblent au Roulant : elles travaillent dans 
lõalimentation, elles tissent des liens et elles mettent lõaccent sur 
la collaboration interg®n®rationnelle. Dõautres ne pr®sentent pas 
de ressemblance ®vidente, mais nous envisageons notre travail de 
mani¯re semblable, alors nous pouvons apprendre ¨ partir de points 
de vue diff®rents du n¹tre.

Cette communaut® se pose la question suivante: Que pouvons-nous 
faire ensemble que nous ne pourrions pas faire seuls? Nous ®tudions 
cette question dans la communaut® du Santropol Roulant avec nos 
partenaires et amis en Inde, au Mexique, au Br®sil, en Afrique du Sud, 
au Zimbabwe, et ailleurs au Canada, ainsi quõavec les autres popotes 
roulantes de Montr®al.

Au m°me moment, nous d®veloppons une culture interne visant ¨ 
ce que nos apprentissages et nos progr¯s soient partag®s autant que 
possible avec le plus grand nombre possible de gens et nous vivons ces 
valeurs autant dans nos gestes quotidiens que dans nos ®changes avec 
lõ®tranger. Un jour, nous nous sommes demand®s si notre croissance 
risquait de nuire ¨ notre mission essentielle, mais nous avons constat® 
quõen r®alit®, nos programmes centraux donnaient du sens ¨ nos 
relations ext®rieures et quõen retour, ces relations renfor­aient la 
raison dõ°tre du Santropol Roulant.

Notre projet Labo vivant est une enqu°te sur la diffusion au 
Santropol Roulant, et cette exp®rience sõest r®v®l®e plut¹t inspirante! 
Nous continuerons de nous poser des questions difficiles en 
partageant notre exp®rience de lõengagement communautaire et de 
la vie organisationnelle, en travaillant avec dõautres groupes, en nous 
soutenant et en nous inspirant mutuellement dans notre travail.

Le projet Labo vivant
D®velopper notre culture interne

Au Santropol Roulant, les jeudis sont devenus 
des jours extr°mement fructueux pass®s ¨ 
travailler et ¨ prendre du temps avec nos 
membres afin de r®fl®chir ̈  la mani¯re dont nous 
voulons vivre et cro´tre en tant quõassociation. 
Nous ®largissons le bassin des membres de 
notre communaut® participant aux activit®s 
de diffusion et nous am®liorons notre capacit® 
¨ ®tablir des partenariats externes, tout en 
maintenant et en c®l®brant lõesprit unique qui 
fait la particularit® du Roulant.

Les popotes roulantes ¨ Montr®al 
Mars 2006 a vu le 40¯me anniversaire des 

popotes roulantes au Qu®bec! Le Santropol 
Roulant a pris cet ®v®nement ¨ cïur, et 
nous avons pris contact avec les groupes qui 
nous ressemblent le plus dans nos activit®s 
essentielles afin de r®fl®chir ¨ la mani¯re dont 
nous pourrions travailler dans ce secteur dans 
les ann®es ¨ venir.

Le contexte canadien 
D¯s les d®buts du projet Labo vivant en 

2004, nous avons nou® des contacts avec les 
associations participant au groupe de travail 
Diffusion-application soutenu par la Fondation 
de la Famille J.W. McConnell. Nous analysons 
le Santropol Roulant en tant quõenseignant 
et en tant quõ®tudiant, tout en partageant 
notre inspiration et en tirant les le­ons des 
exp®riences des autres groupes en mati¯re de 
croissance et de changement.

Une communaut® internationale 
Parmi les r®sultats les plus importants du 

projet Labo vivant de lõann®e pass®e figure 
lõarriv®e de nouveaux amis au Santropol 
Roulant. Nous collaborons avec le Berkana 
Institute en tant que membre dõune communaut® 
internationale dõorganismes consacr®s au 
leadership et ¨ la transformation sociale ð quõil 
sõagisse de services sociaux, de la notion de 
mouvement ç trans-local è ou de la conception 
de b©timents durables. Nous nõen sommes quõau 
d®but de ce voyage sp®cial, mais nous pouvons 
d®j¨ voir ce que nous avons ¨ offrir ainsi que 
les retomb®es de ce travail pour le Santropol 
Roulant et pour ses membres.

livr® des repas, travaill® ¨ lõatelier de r®paration de v®los 
et au jardin sur le toit du Santropol Roulant. Ces b®n®voles 
ont contribu® ¨ la vision en profondeur de lõentreprise. En 
plus dõavoir mis sur la route plus de 23 500 repas chauds 
directement sortis de notre cuisine, nous avons con­u un 
nouvel espace qui accueille les quelque 45 000 vers qui 
permettent de boucler la boucle de la production, de la 
distribution et du recyclage des aliments. 

Le Santropol Roulant est un exemple vibrant dõune 
collaboration entre les g®n®rations et une cha´ne alimentaire 
urbaine plus soutenue. Chaque ann®e, nous ®voluons ¨ partir 
de nos exp®riences pr®c®dentes comme en t®moignent 
nos locaux en constante transformation qui accumulent les 
empreintes des efforts conjoints de centaines de personnes. 
Au del¨ des murs du Santropol Roulant, nous commen­ons ¨ 
voir lõimpact de notre travail : de nouvelles amiti®s, une fa­on 
nouvelle de naviguer dans la ville et le potentiel de tous ces 
efforts conjoints pour une transformation sociale. 

Venez nous joindre ¨ la d®couverte du Roulant!

ç La premi¯re fois que je suis venue au Roulant, jõy ai trouv® un air sp®cial et familier. ë lõinstar des autres 
partenaires avec lesquels nous travaillons dans le monde entier, il procure ¨ la communaut® du respect, de 
lõamour et de lõengagement ð et il nous donne la conviction que nous avons d®j¨ tout ce quõil faut pour cr®er un 
changement durable chez nous. è

ñDeborah Frieze, copr®sidente du Berkana Institute

Au rassemblement annuel des centres dõapprentissage du printemps dernier ¨ Oaxaca, au 
Mexique. Lõ®v®nement a rassembl® des participants du Canada, des £tats-Unis, du Mexique, 
du Br®sil, de lõInde, de lõAfrique du Sud, du Zimbabwe et du Pakistan pour imaginer des 
mani¯res dõinterconnecter nos activit®s locales dans le cadre dõune coop®ration ¨ lõ®chelle 
plan®taire.

Conseil dõadministration
Mallar Chakravarty, pr®sident du conseilÎ 
Lynne Cooper Î Dani¯le MacKinnon Î  Tana Paddock 
ÎAlain Pilon Î Suzie Raphals Î Campbell Stuart Î 
Claire Tuason Î Fred Bild (2005) Î Louise Davey (2005) Î 
Eric Steedman (2005)

Les employ®s et le conseil dõadministration r®unis lors de la retraite 
annuelle du Santropol Roulant, en f®vrier 2006. Notre ®quipe 
travaille ¨ r®duire lõ®cart entre les employ®s et les membres du 
conseil et ¨ collaborer encore davantage ¨ la prospective et au 
d®veloppement de projets.
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